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Pae ora | mo nga tangata katoa

o Aotearoa

Tauaki Kaupapahere Kawanatanga mo te Hauora: 2022-2024

E ngé matawaka huri noa, t&na koutou katoa

He kaha te tUapapa o to tatou rangai hauora:

he hunga mahi whai ptkenga, pdmau hoki,

nga hapori ngakau whiwhita, turipd hoki, me te
aheinga ki te mahi ngatahi kia tutuki ai nga mahi
e tika ana. Engari e mohio ana matou térd nga
aheinga ki te kimi hua, 8, me hanga e tatou tétahi
plnaha hauora anamata e pai ake ai te mahi mo
tatou katoa.

Kua aua atu te w4, puta noa i nga putanga hauora
rerekg, e ririte ana te parea o &tahi td ropu: te
Maori, nga iwi o Te Moana-nui-a-Kiwa, te hunga
whaikaha, me te hunga wheako i te toritetanga na
runga i te ahuatanga hauora, ahurea, matawaka, ira
tangata, hokakatanga, te wahi noho, te whiwhinga
moni, me étahi atu take.

Ko ta te punaha hauora hou he whakarato i te
aheinga ki te whakatau i €énei raru mauroa me te
hanga i tétahi punaha e hangai ana ki Te Tiriti, he
mana orite, he tdhonohono, 3, i poua ki te whanau.
M3 te péra, ka toitd ake, ka manawaroa, ka heke

te utu, &, ka matua whakarite kia td tonu mo nga
whakatipuranga, me te whakahaere i nga wero o te
anamata.

He méarama noa td matou tlruapd: kia eke nga
téngata katoa o Aotearoa ki te pae ora. Ko te
tikanga o ténei, ka roa ake te ora o te tangata me
nga whanau, ka piki ake te kounga o te oranga,
he wahanga no nga hapori ora, whakatapoko,
manawaroa hoki, 8, e noho ana i nga taiao e
tautinei ana i to ratou oranga.

Ko te Tauaki Kaupapahere a te Kdwanatanga

e whakaatu ana i ngd manakohanga o te
Kawanatanga mo te pUnaha hauora ki te
whakatakoto i nga ratonga, ngéa kaupapa me ngéa
rangatoputanga ki te tiaki, te whakatairanga me te
whakapai ake i te hauora me te oranga, kia puta te
mana Oritetanga me te whakarato i a pae ora.

E kore e tutuki i a tatou i te pd kotahi: ka roa tonu e
mahi ana, e haumi ana, otird me te mahi ngatahi

a nga hinonga katoa me ngé tangata i to tatou
rangai hauora. Ko ta ténei Tauaki Kaupapahere

a te Kdwanatanga he timata i te huarahi, méa

te whakatakoto i nga kaupapa matua me nga
manakohanga o te Kawanatanga mo nga tau e rua
o te punaha whakahou.
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Andrew Little, Minita Hauora

E tohutohu ana te Tauaki Kaupapahere
Taupua a te Kawanatanga i te pinaha
hauora hou me te whakatakoto i nga
kaupapa matua, ngad whainga, me nga
manakohanga mo te pdnaha hauora ka utua
e te kdwanatanga i Aotearoa.

Ka whakatakakoto he aha ngd manakohanga
o te K&wanatanga mo nga kawenga me nga
whakatutukihanga i roto i te punaha hauora,
me te &hua o te ine, te aroturuki me te
purongo i te angitu.

E aro ana te Tauaki Kaupapahere Taupua a te
Kawanatanga ki nga tau e rua - mai i te Hlrae

2022 ki te Hune 2024 - me te whakarato i te
tddpapa MO te ahunga pae tawhiti, me nga
putanga e manakohia ana, ka dhua roa ake ki
te kawe.

Ka whakatakoto hoki i nga manakohanga mo
te Mahere Hauora o Aotearoa, e whakaatu
ana ka péhea te kawe a nga hinonga

hauora rereké i nga kaupapa matua a te
Kawanatanga me ngéa ratonga hauora ki nga
téngata katoa o Aotearoa.

Ka kitea te Tauaki Kaupapahere a
te Kawanatanga katoairungaite
paetukutuku a Te Manatli Hauora.




Nga kaupapa matua

E ono nhga kaupapa matua o te Tauaki Kaupapahere a te Kawanatanga hei
arahi i te panaha hauora me te ahua o te kawe i nga ratonga.

Te whai i te mana orite i nga
putanga hauora

He rereke te aheinga o nga tangata whai matea
rerekg, me nga taumata huanga rerekég, ki nga
huarahi me nga rauemi, e puta ai nga putanga
hauora mana orite. | roto i te pinaha whakahou ka
pénei pea te ahua:

+ Te whaiite mana oOrite i te hauora me te
oranga

« Te whakanui i nga motika me ngéa takohanga o
nga hapori kua parea

Kia noho ora te tangata i 6
ratou hapori

Te whakaarotau i te araitanga i poua ki te hapori,
nga ratonga tautoko me te maimoatanga, i poua
ki te whanau, he haumaru d-ahurea, 3, e hangai
ana ki te oranga o nga tangata - patata ki 6 ratou
wahi noho, wahi mahi, wahi ngahau hoki. l roto i te
punaha whakahou ka pénei pea te ahua:

« Te whakapaitanga o nga kawenga ratonga
puta noa i Nnga ratonga hauora katoa, tae atu
ki te uruparenga, nga ratonga matihiko me
nga whatunga hohipera, me te tautuhi me
te whakatau i nga rerekétanga tika-kore o te
tiakanga hauora

«  Kaore i whakararuhia nga ratonga hauora, 8, kia
haumaru te hunga whakauru ratonga

Te whakarite i tétahi punaha hauora
toitd a-ahumoni

Ka whakahaeretia, ka tohatohahia nga rauemi ma
te huarahi e tutuki pai ai nga taumata pai rawa o
te hauora taupori me te mana orite i roto i nga
rauemi me nga pldtea e watea ana, i té wa neij, i
muri nei hoki. | roto i te pinaha whakahou ka pénei
pea te dhua:

+  Ka kawea te panonitanga ma te huarahi e
whakaiti ana i te morearea ki te haerenga
tonutanga o te tiakanga

+ Te tiaki tonu i ngad whakaarotau me nga hotaka
o te wa nei

Te tdmau i Te Tiriti o Waitangi puta
noa i te plnaha hauora

Ka taea e te Maori te whakahaere i to ratou ake
hauora me te oranga, me te whakatutuki i nga
putanga hauora taurite, e dhei ai te Maori ki te
noho ora, kia haumako ai hei Maori hoki. | roto i te
punaha whakahou ka pénei pea te ahua:

« Te whakapakaritanga o nga hautdtanga M3ori
me nga whakataunga take

« Te pikinga o te aheinga ki nga ratonga i poua ki
te kaupapa Maori me te whanau.

Te whakawhanake i nga kaimahi
hauora o anamata

Te whakatipu me te whakawhanake i te hunga
mahi manawaroa, kanorau, toitd hoki e urupare ana
ki nga hiahia o te tangata me nga whanau, otira e
noho ana hei tauira 0 nga hapori e mahi nei ratou.

| roto i te pUnaha whakahou ka pénei pea te dhua:

+ Nga ratonga haumaru d-ahurea i poua ki te ao
M3ori, &, i taparetia hoki e te ao Maori

+  Te whakaiti i te panga ki te hunga mahi hauora,
3, kia tautokona nga kaimahi

Te whakatakoto i te tGapapa kia
angitu ai te pinaha hauora anamata

Ka hangaia he ahurea me te wairua hoki, i poua ki
Te Tiriti, hei whakapakari i te aronga ki te araitanga,
te tiakanga me te whakatairanga i te oranga o

te tangata me nga whanau. | roto i te pinaha
whakahou ka pénei pea te dhua:

+ Te mahi ngatahi, i te taha o nga hapori, me
&tahi atu ropu

+  Kia rangona te reo o nga kiritaki, nga whanau
me nga haporii te punaha - te hikii te ahunga
ki te mana orite o te whakatapoko, te kounga o
te tiakanga me nga putanga



