
मेरी गोपनीयता की सुरक्ा कैसे की मेरी गोपनीयता की सुरक्ा कैसे की 
जाती हैजाती ह?ै
आप जो जानकारी इंटरव्यू लेन ेवाले व्क्ति को प्रदान करत ेहैं, वह 
गोपनीय होती ह ैऔर उस ेगोपनीयता अक्िक्नयम 2020 (Privacy Act 
2020) तथा हमारे द्ारा सथाक्पत सरुक्ा-उपायों के द्ारा सरंक्क्त रखा 
जाता ह।ै

हम क्नम्नक्लक्खत के द्ारा सरुक्ा सकु्नक्चित करत ेहैं:

•  डाटा को अनाक्िकृत ऐकससे (पहुँच) और प्रयोग स ेसरुक्क्त रखकर

•  ऐसी जानकारी का खलुासा न करके क्जसस ेव्क्तियों की पहचान हो
सकती हो

आपके द्ारा ददए गए जवाबों को अनय लोगों के जवाबों स ेजोड़कर 
सामयूक्हक पररणाम बनाए जाते हैं। उदाहरण के क्लए, हमारी रूक्च नययू 
ज़ीलैंड में दमे स ेग्रसत बच्ों की प्रक्तशत जानन ेमें ह।ै

मैं सववेक्ण पररणाम कहाुँ प्राप्त कर सकता/मैं सववेक्ण पररणाम कहाुँ प्राप्त कर सकता/
सकती हुँसकती हुँ?
नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण के पररणाम सवास्थय मतं्ालय की वबेसाइट 
पर पाए जा सकत ेहैं: 
www.health.govt.nz/nzhealthsurvey
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ककयाया आपको और अ आपको और अक्क्िकिक  
जानकारी की आवशजानकारी की आवशययकता हकता है?ै
नययू ज़ीलैंड हेलथ के सववेक्ण स ेसमबक्नित और अक्िक 
जानकारी के कलए, सवास्थ य मंत्ालय की वे बसाइट 
देखें: www.health.govt.nz/nzhealthsurvey या 
Reach Aotearoa को 0800 478 783 पर फोन करंे 
(सुबह 9 बजे से लेकर रात 9 बजे तक, 7 ददन) या 
www.nzhs.org.nz दखेें। 

यदद इस सववेक्ण में सहभागी के तौर पर अपन ेअक्िकारों 
के बारे में आपके कोई सवाल हैं, तो आप क्न:शलुक सलाह 
के क्लए सवतंत् सवास्थय और क्वकलाुँगता पक्समथ्थक से 
सपंक्थ कर सकत/ेसकती हैं। टेलीफोन: 0800 555 050  
ई-मेल: advocacy@hdc.org.nz

नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण को बह-के्त्ीय आचार सक्मक्त द्ारा 
सवीकृत दकया गया ह।ै.

यह पुक्सतका पढ़ने के क्लए आपका िनयवाद।यह पुक्सतका पढ़ने के क्लए आपका िनयवाद।

नययू ज़ीलैंड हलेथ का नययू ज़ीलैंड हलेथ का 
सववेक्णसववेक्ण
सहभाक्गयों के क्लए 
जानकारी

मेरी गोपनीयता की सुरक्ा कसैे की मेरी गोपनीयता की सुरक्ा कसैे की 
जाती है जाती है?
आप जो जानकारी इटंरव्यू लेने वाले व्क्ति को प्रदान करते हैं, वह
गोपनीय होती है और उसे गोपनीयता अक्िक्नयम 2020 (Privacy Act
2020) तथा हमार ेद्ारा सथाक्पत सुरक्ा-उपायों क ेद्ारा संरक्क्त रखा
जाता है।

हम क्नम्नक्लक्खत क ेद्ारा सुरक्ा सुक्नक्चित करते हैं:

•डाटा को अनाक्िकतृ ऐकसेस (पहुँच) और प्रयोग से सुरक्क्त रखकर

•ऐसी जानकारी का खुलासा न करकेक्जससे व्क्तियों की पहचान हो
सकती हो

आपक ेद्ारा ददए गए जवाबों को अनय लोगों क ेजवाबों से जोड़कर
सामयूक्हक पररणाम बनाए जाते हैं। उदाहरण केक्लए, हमारी रूक्च नययू
ज़ीलैंड में दमे से ग्रसत बच्ों की प्रक्तशत जानने में है।

मैं सववेक्ण पररणाम कहाुँप्राप्त कर सकता/ मैं सववेक्ण पररणाम कहाुँप्राप्त कर सकता/
सकती हुँ सकती हुँ?
नययू ज़ीलैंड हेलथ क ेसववेक्ण क ेपररणाम सवास्थय मंत्ालय की वेबसाइट
पर पाए जा सकते हैं:
www.health.govt.nz/nzhealthsurvey
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कया आपको और अक्िक कया आपको और अक्िक 
जानकारी की आवशयकता है जानकारी की आवशयकता है?
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गोपनीय होती ह ैऔर उस ेगोपनीयता अक्िक्नयम 2020 (Privacy Act
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सकती हुँ सकती हुँ?
नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण के पररणाम सवास्थय मंत्ालय की वबेसाइट
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जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन केजानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के
क्लए दकया जाता हैक्लए दकया जाता ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण स ेक्मलन ेवाली जानकारी का प्रयोग 
क्नम्नक्लक्खत के क्लए दकया जाता ह:ै

• नययू ज़ीलैंड वाक्सयों के सवास्थय और सवास्थय सवेाओं के उनके प्रयोग
पर नज़र रखन ेके क्लए

• और अक्िक नययू ज़ीलैंड वाक्सयों की मदद करन ेके क्लए सवास्थय
सवेाएुँ, नीक्तयाुँ और काय्थक्रम क्वकक्सत करन ेके क्लए

भक्वषय में, सवास्थय खोजकता्थ सवास्थय या सवास्थय सवेाओं स ेजुड़ी आगे 
की खोज के बारे में आपसे सपंक्थ करना चाह सकत ेहैं। हम आगे की खोज 
में भाग लेन ेके क्लए आपको केवल तभी आमंक्त्त करेंगे यदद आप 
इंटरव्यू की समाक्प्त पर इसकी सहमक्त देत/ेदेती हैं। यदद आपको भक्वषय 
के दकसी अधययन में भाग लेन ेके क्लए आमंक्त्त दकया जाता है तो यदद 
आप भाग नहीं लेना चाहत/ेचाहती हैं तो आप इंकार करन ेके क्लए 
सवतंत् हैं।

इंटरव्यू की समाक्प्त पर, हम सववेक्ण के आपके जवाबों को सरकारी 
ससंथाओं द्ारा क्नयक्मत तौर पर एकक्त्त दकए जान ेवाले अनय डाटा के 
साथ जोड़न ेके क्लए आपकी सहमक्त की मागं भी करेंगे। यह चरण 
खोजकता्थओं को हमारे राष्ट्र के सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाली चीज़ों 
के बारे में और अक्िक सीखन ेकी योगयता देता है। इस बारे में और 
अक्िक जानकारी के क्लए दक आपके डाटा को सरुक्क्त कैसे रखा 
जाएगा, और इस बात की उदाहरणों के कलए दक जोड़े गए डाटा का 
परयोग कैसे दकया जा सकता है, यह वे बसाइट देखें:    
www.stats.govt. nz/integrated-data

सववेक्ण का आयोजन कौन करता हैसववेक्ण का आयोजन कौन करता ह?ै
सवास्थय मंत्ालय नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण के क्लए इंटरव्यूओं का आयोजन 
करन ेके क्लए CBG Health Research कह ेजान ेवाली कमपनी को काटें्कट पर 
क्नयतुि करती ह।ै CBG Health Research नययू ज़ीलैंड की एक कमपनी ह ैक्जसे 
सववेक्णों का आयोजन करन ेमें अनभुव प्राप्त ह।ै  

भाग लेने के क्लए दकसे कहा जाता हैभाग लेने के क्लए दकसे कहा जाता ह?ै
पयूरे नययू ज़ीलैंड स ेक्बना दकसी क्वक्शष्ट क्रम अथा्थत रेंडम तरीके स ेपत ेचुन ेजात ेहैं।
चयन दकए गए प्रतयके घर-पररवार स,े हम एक वयसक और एक बचे्/बच्ी (यदद 
कोई हो तो) को सववेक्ण में भाग लेन ेके क्लए आमकं्त्त करेंगे। माता-क्पता या 
कानयूनी सरंक्क को 15 साल की आय ुस ेकम के बच्ों की ओर स ेसववेक्ण पयूरा 
करन ेके क्लए आमंक्त्त दकया जाएगा। 
हम आपकी सहभाक्गता की प्रशसंा करत ेहैं, परनत ुयदद आप चाहें तो आप भाग 
लेन ेस ेइंकार कर सकत/ेसकती हैं।

सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय 
लगता हैलगता ह?ै
वयसक की इंटरव्यू में करीब 45 क्मनट का और बच्ों की इंटरव्यू में करीब 25 
क्मनट का समय लगता ह।ै इंटरव्यू आपके और आपके पररवार के क्लए उक्चत 
समय पर दकए जा सकत ेहैं।

दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की 
जाती हैजाती ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण क्नम्नक्लक्खत के बारे में जानकारी एकक्त्त 
करता ह:ै
• सवास्थय स ेजुड़ी सामानय समसयाएुँ और बीमाररयाुँ
•  प्रयोग की गई सवास्थय सवेाएुँ और सवास्थय सवेाओं तक पहुँच

प्राप्त करन ेमें आन ेवाली बािाएुँ
• सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाले कारक

सवालों के कुछ उदाहरण यहाुँ ददए गए हैं:

•• कया दकसी डॉकटर न ेआपको बताया ह ैदक आपकी सतंान दमे सेकया दकसी डॉकटर न ेआपको बताया ह ैदक आपकी सतंान दमे से
पीक्ड़त ह?ैपीक्ड़त ह?ै

•  कया कोई ऐसा समय था जब आप दकसी क्चदकतसीय समसया से
ग्रसत थे/थी परनत ुखचवे की वजह स ेआप डॉकटर के पास नहीं गए 
थे/गई थी?

•  24 घटें की अवक्ि में आप आम-तौर पर दकतन ेघटें सोत/ेसोती हैं,
इसमें झपदकयाुँ और नींद शाक्मल ह?ै

इंटरव्यू लेन ेवाला व्क्ति आपके कद, भार, कमर के घरेा और बलड 
प्रशेर (रतिचाप) का माप लेन ेके क्लए भी कह सकता ह।ैपरनत,ु यदद 
आप इनमें स ेकोई माप दनेा नहीं चाहत/ेचाहती हैं, तो आप बस 
इंटरव्यू लेन ेवाले व्क्ति को कह सकत/ेसकती हैं।

नययू ज़ीलैंड हलेथ का नययू ज़ीलैंड हलेथ का 
सववेक्ण कया हैसववेक्ण कया ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण नययू ज़ीलैंड 
वाक्सयों के सवास्थय और उनके द्ारा प्रयोग 
की जान ेवाली सवास्थय सवेाओं के बारे में 
जानकारी एकक्त्त करता ह।ै प्रतयके वर्थ, 
लगभग 14,000 नययू ज़ीलैंड घर-पररवार 
सववेक्ण में भाग लेत ेहैं। 

जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के
क्लए दकया जाता है क्लए दकया जाता है?
नययू ज़ीलैंड हेलथ क ेसववेक्ण से क्मलने वाली जानकारी का प्रयोग
क्नम्नक्लक्खत केक्लए दकया जाता है:

•नययू ज़ीलैंड वाक्सयों क ेसवास्थय और सवास्थय सेवाओं क ेउनक ेप्रयोग
पर नज़र रखने केक्लए

•और अक्िक नययू ज़ीलैंड वाक्सयों की मदद करने केक्लए सवास्थय
सेवाएुँ, नीक्तयाुँ और काय्थक्रम क्वकक्सत करने केक्लए

भक्वषय में, सवास्थय खोजकता्थ सवास्थय या सवास्थय सेवाओं से जुड़ी आगे 
की खोजकबेारमेेंआपससेंपक्थकरना चाह सकते हैं। हमआगकेी खोज
मेंभाग लेने कक्लए आपको केवल तभी आमंक्त्त करेंगे यदद आप 
इंटरव्यू की समाक्प्त पर इसकी सहमक्त देते/देती हैं। यदद आपको भक्वषय 
केदकसी अधययन में भाग लेने कक्लए आमंक्त्त दकया जाता हतैो यदद 
आप भाग नहीं लेना चाहते/चाहती हैंतो आप इंकार करने कक्लए 
सवतंत् हैं।

इंटरव्यू की समाक्प्त पर, हम सववेक्ण के आपके जवाबों को सरकारी 
संसथाओं द्ारा क्नयक्मत तौर पर एकक्त्त दकए जाने वाले अनय डाटा के
साथ जोड़ने केक्लए आपकी सहमक्त की मांग भी करेंगे। यह चरण 
खोजकता्थओं को हमाररेाष्ट्र के सवास्थय को प्रभाक्वत करने वाली चीज़ों 
कबेारमेेंऔर अक्िक सीखने की योगयता देता है। इस बारे में और 
अक्िक जानकारी कक्लए दक आपकडेाटा को सुरक्क्त कैसे रखा
जाएगा, और इस बात की उदाहरणों ककेलए दक जोड़गेए डाटा का 
परयोग कैसदेकया जा सकता है, यह वेबसाइट देखें:
www.stats.govt.nz/integrated-data

सववेक्ण का आयोजन कौन करता है सववेक्ण का आयोजन कौन करता है?
सवास्थय मंत्ालय नययू ज़ीलैंड हेलथ क ेसववेक्ण केक्लए इटंरव्यूओं का आयोजन
करने केक्लए CBG Health Research कहे जाने वाली कमपनी को कांट्ेकट पर
क्नयुति करती है। CBG Health Research नययू ज़ीलैंड की एक कमपनी हक्जसे
सववेक्णों का आयोजन करने में अनुभव प्राप्त है।

भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता है भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता है?
पयूर ेनययू ज़ीलैंड से क्बना दकसी क्वक्शष्ट क्रम अथा्थत रेंडम तरीक ेसे पते चुने जाते हैं।
चयन दकए गए प्रतयेक घर-पररवार से, हम एक वयसक और एक बच्े/बच्ी (यदद
कोई हो तो) को सववेक्ण में भाग लेने केक्लए आमंक्त्त करेंगे। माता-क्पता या
कानयूनी संरक्क को 15 साल की आयु से कम क ेबच्ों की ओर से सववेक्ण पयूरा
करने केक्लए आमंक्त्त दकया जाएगा।
हम आपकी सहभाक्गता की प्रशंसा करते हैं, परनतु यदद आप चाहें तो आप भाग
लेने से इकंार कर सकते/सकती हैं।

सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय 
लगता है लगता है?
वयसक की इटंरव्यू में करीब 45 क्मनट का और बच्ों की इटंरव्यू में करीब 25
क्मनट का समय लगता है। इटंरव्यू आपक ेऔर आपक ेपररवार केक्लए उक्चत
समय पर दकए जा सकते हैं।

दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की 
जाती है जाती है?
नययू ज़ीलैंड हेलथका सववेक्ण क्नम्नक्लक्खत कबेारमेें जानकारी एकक्त्त
करता है:
•सवास्थय से जुड़ी सामानय समसयाएुँ और बीमाररयाुँ
•प्रयोग की गई सवास्थय सेवाएुँ और सवास्थय सेवाओं तक पहुँच

प्राप्त करने में आने वाली बािाएुँ
•सवास्थय को प्रभाक्वत करने वाले कारक

सवालों क ेकछु उदाहरण यहाुँ ददए गए हैं:

••कयादकसी डॉकटर ने आपको बताया हदैक आपकी संतान दमे से कयादकसी डॉकटर ने आपको बताया हदैक आपकी संतान दमे से
पीक्ड़त है? पीक्ड़त है?

•कया कोई ऐसा समय था जब आप दकसी क्चदकतसीय समसया से
ग्रसत थे/थी परनतु खचवे की वजह से आप डॉकटर क ेपास नहीं गए
थे/गई थी?

•24 घंटे की अवक्ि में आप आम-तौर पर दकतने घंटे सोते/सोती हैं,
इसमें झपदकयाुँ और नींद शाक्मल है?

इटंरव्यू लेने वाला व्क्ति आपक ेकद, भार, कमर क ेघेरा और बलड
प्रेशर (रतिचाप) का माप लेने केक्लए भी कह सकता है।परनतु, यदद
आप इनमें से कोई माप देना नहीं चाहते/चाहती हैं, तो आप बस
इटंरव्यू लेने वाले व्क्ति को कह सकते/सकती हैं।

नययू ज़ीलैंड हेलथ का नययू ज़ीलैंड हेलथ का 
सववेक्ण कया है सववेक्ण कया है?
नययू ज़ीलैंड हेलथ का सववेक्ण नययू ज़ीलैंड
वाक्सयों क ेसवास्थय और उनक ेद्ारा प्रयोग
की जाने वाली सवास्थय सेवाओं क ेबार ेमें
जानकारी एकक्त्त करता है। प्रतयेक वर्थ,
लगभग 14,000 नययू ज़ीलैंड घर-पररवार
सववेक्ण में भाग लेते हैं।

जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के
क्लए दकया जाता है क्लए दकया जाता है?
नययू ज़ीलैंड हेलथ क ेसववेक्ण से क्मलने वाली जानकारी का प्रयोग
क्नम्नक्लक्खत केक्लए दकया जाता है:

•नययू ज़ीलैंड वाक्सयों क ेसवास्थय और सवास्थय सेवाओं क ेउनक ेप्रयोग
पर नज़र रखने केक्लए

•और अक्िक नययू ज़ीलैंड वाक्सयों की मदद करने केक्लए सवास्थय
सेवाएुँ, नीक्तयाुँ और काय्थक्रम क्वकक्सत करने केक्लए

भक्वषय में, सवास्थय खोजकता्थ सवास्थय या सवास्थय सेवाओं से जुड़ी आगे 
की खोजकबेारमेेंआपससेंपक्थकरना चाह सकते हैं। हमआगकेी खोज
मेंभाग लेने कक्लए आपको केवल तभी आमंक्त्त करेंगे यदद आप 
इंटरव्यू की समाक्प्त पर इसकी सहमक्त देते/देती हैं। यदद आपको भक्वषय 
केदकसी अधययन में भाग लेने कक्लए आमंक्त्त दकया जाता हतैो यदद 
आप भाग नहीं लेना चाहते/चाहती हैंतो आप इंकार करने कक्लए 
सवतंत् हैं।

इंटरव्यू की समाक्प्त पर, हम सववेक्ण के आपके जवाबों को सरकारी 
संसथाओं द्ारा क्नयक्मत तौर पर एकक्त्त दकए जाने वाले अनय डाटा के
साथ जोड़ने केक्लए आपकी सहमक्त की मांग भी करेंगे। यह चरण 
खोजकता्थओं को हमाररेाष्ट्र के सवास्थय को प्रभाक्वत करने वाली चीज़ों 
कबेारमेेंऔर अक्िक सीखने की योगयता देता है। इस बारे में और 
अक्िक जानकारी कक्लए दक आपकडेाटा को सुरक्क्त कैसे रखा
जाएगा, और इस बात की उदाहरणों ककेलए दक जोड़गेए डाटा का 
परयोग कैसदेकया जा सकता है, यह वेबसाइट देखें:
www.stats.govt.nz/integrated-data

सववेक्ण का आयोजन कौन करता है सववेक्ण का आयोजन कौन करता है?
सवास्थय मंत्ालय नययू ज़ीलैंड हेलथ क ेसववेक्ण केक्लए इटंरव्यूओं का आयोजन
करने केक्लए CBG Health Research कहे जाने वाली कमपनी को कांट्ेकट पर
क्नयुति करती है। CBG Health Research नययू ज़ीलैंड की एक कमपनी हक्जसे
सववेक्णों का आयोजन करने में अनुभव प्राप्त है।

भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता है भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता है?
पयूर ेनययू ज़ीलैंड से क्बना दकसी क्वक्शष्ट क्रम अथा्थत रेंडम तरीक ेसे पते चुने जाते हैं।
चयन दकए गए प्रतयेक घर-पररवार से, हम एक वयसक और एक बच्े/बच्ी (यदद
कोई हो तो) को सववेक्ण में भाग लेने केक्लए आमंक्त्त करेंगे। माता-क्पता या
कानयूनी संरक्क को 15 साल की आयु से कम क ेबच्ों की ओर से सववेक्ण पयूरा
करने केक्लए आमंक्त्त दकया जाएगा।
हम आपकी सहभाक्गता की प्रशंसा करते हैं, परनतु यदद आप चाहें तो आप भाग
लेने से इकंार कर सकते/सकती हैं।

सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय 
लगता है लगता है?
वयसक की इटंरव्यू में करीब 45 क्मनट का और बच्ों की इटंरव्यू में करीब 25
क्मनट का समय लगता है। इटंरव्यू आपक ेऔर आपक ेपररवार केक्लए उक्चत
समय पर दकए जा सकते हैं।

दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की 
जाती है जाती है?
नययू ज़ीलैंड हेलथका सववेक्ण क्नम्नक्लक्खत कबेारमेें जानकारी एकक्त्त
करता है:
•सवास्थय से जुड़ी सामानय समसयाएुँ और बीमाररयाुँ
•प्रयोग की गई सवास्थय सेवाएुँ और सवास्थय सेवाओं तक पहुँच

प्राप्त करने में आने वाली बािाएुँ
•सवास्थय को प्रभाक्वत करने वाले कारक

सवालों क ेकछु उदाहरण यहाुँ ददए गए हैं:

••कयादकसी डॉकटर ने आपको बताया हदैक आपकी संतान दमे से कयादकसी डॉकटर ने आपको बताया हदैक आपकी संतान दमे से
पीक्ड़त है? पीक्ड़त है?

•कया कोई ऐसा समय था जब आप दकसी क्चदकतसीय समसया से
ग्रसत थे/थी परनतु खचवे की वजह से आप डॉकटर क ेपास नहीं गए
थे/गई थी?

•24 घंटे की अवक्ि में आप आम-तौर पर दकतने घंटे सोते/सोती हैं,
इसमें झपदकयाुँ और नींद शाक्मल है?

इटंरव्यू लेने वाला व्क्ति आपक ेकद, भार, कमर क ेघेरा और बलड
प्रेशर (रतिचाप) का माप लेने केक्लए भी कह सकता है।परनतु, यदद
आप इनमें से कोई माप देना नहीं चाहते/चाहती हैं, तो आप बस
इटंरव्यू लेने वाले व्क्ति को कह सकते/सकती हैं।

नययू ज़ीलैंड हेलथ का नययू ज़ीलैंड हेलथ का 
सववेक्ण कया है सववेक्ण कया है?
नययू ज़ीलैंड हेलथ का सववेक्ण नययू ज़ीलैंड
वाक्सयों क ेसवास्थय और उनक ेद्ारा प्रयोग
की जाने वाली सवास्थय सेवाओं क ेबार ेमें
जानकारी एकक्त्त करता है। प्रतयेक वर्थ,
लगभग 14,000 नययू ज़ीलैंड घर-पररवार
सववेक्ण में भाग लेते हैं।

जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन केजानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के
क्लए दकया जाता हैक्लए दकया जाता ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण स ेक्मलन ेवाली जानकारी का प्रयोग
क्नम्नक्लक्खत के क्लए दकया जाता ह:ै

• नययू ज़ीलैंड वाक्सयों के सवास्थय और सवास्थय सवेाओं के उनके प्रयोग
पर नज़र रखन ेके क्लए

• और अक्िक नययू ज़ीलैंड वाक्सयों की मदद करन ेके क्लए सवास्थय
सवेाएुँ, नीक्तयाुँ और काय्थक्रम क्वकक्सत करन ेके क्लए

भक्वषय में, सवास्थय खोजकता्थ सवास्थय या सवास्थय सवेाओं स ेजुड़ी आगे 
की खोज के बारे में आपसे सपंक्थ करना चाह सकत ेहैं। हम आगे की खोज
में भाग लेन ेके क्लए आपको केवल तभी आमंक्त्त करेंगे यदद आप 
इंटरव्यू की समाक्प्त पर इसकी सहमक्त देत/ेदेती हैं। यदद आपको भक्वषय 
के दकसी अधययन में भाग लेन ेके क्लए आमंक्त्त दकया जाता है तो यदद 
आप भाग नहीं लेना चाहत/ेचाहती हैं तो आप इंकार करन ेके क्लए 
सवतंत् हैं।

इंटरव्यू की समाक्प्त पर, हम सववेक्ण के आपके जवाबों को सरकारी 
ससंथाओं द्ारा क्नयक्मत तौर पर एकक्त्त दकए जान ेवाले अनय डाटा के
साथ जोड़न ेके क्लए आपकी सहमक्त की मागं भी करेंगे। यह चरण 
खोजकता्थओं को हमारे राष्ट्र के सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाली चीज़ों 
के बारे में और अक्िक सीखन ेकी योगयता देता है। इस बारे में और 
अक्िक जानकारी केक्लए दक आपकेडाटा को सरुक्क्त कैसे रखा
जाएगा, और इस बात की उदाहरणों के कलए दक जोड़े गए डाटा का 
परयोग कैसे दकया जा सकता है, यह वे बसाइट देखें:
www.stats.govt. nz/integrated-data

सववेक्ण का आयोजन कौन करता हैसववेक्ण का आयोजन कौन करता ह?ै
सवास्थय मंत्ालय नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण के क्लए इंटरव्यूओं का आयोजन
करन ेके क्लए CBG Health Research कह ेजान ेवाली कमपनी को काटें्कट पर
क्नयतुि करती ह।ै CBG Health Research नययू ज़ीलैंड की एक कमपनी है क्जसे
सववेक्णों का आयोजन करन ेमें अनभुव प्राप्त ह।ै

भाग लेने के क्लए दकसे कहा जाता हैभाग लेने के क्लए दकसे कहा जाता ह?ै
पयूरे नययू ज़ीलैंड स ेक्बना दकसी क्वक्शष्ट क्रम अथा्थत रेंडम तरीके स ेपत ेचुन ेजात ेहैं।
चयन दकए गए प्रतयके घर-पररवार स,े हम एक वयसक और एक बचे्/बच्ी (यदद
कोई हो तो) को सववेक्ण में भाग लेन ेके क्लए आमकं्त्त करेंगे। माता-क्पता या
कानयूनी सरंक्क को 15 साल की आय ुस ेकम के बच्ों की ओर स ेसववेक्ण पयूरा
करन ेके क्लए आमंक्त्त दकया जाएगा।
हम आपकी सहभाक्गता की प्रशसंा करत ेहैं, परनत ुयदद आप चाहें तो आप भाग
लेन ेस ेइंकार कर सकत/ेसकती हैं।

सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय 
लगता हैलगता ह?ै
वयसक की इंटरव्यू में करीब 45 क्मनट का और बच्ों की इंटरव्यू में करीब 25
क्मनट का समय लगता ह।ै इंटरव्यू आपके और आपके पररवार के क्लए उक्चत
समय पर दकए जा सकत ेहैं।

दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की 
जाती हैजाती ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण क्नम्नक्लक्खत के बारे में जानकारी एकक्त्त
करता ह:ै
• सवास्थय स ेजुड़ी सामानय समसयाएुँ और बीमाररयाुँ
• प्रयोग की गई सवास्थय सवेाएुँ और सवास्थय सवेाओं तक पहुँच

प्राप्त करन ेमें आन ेवाली बािाएुँ
• सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाले कारक

सवालों के कुछ उदाहरण यहाुँ ददए गए हैं:

•• कया दकसी डॉकटर न ेआपको बताया है दक आपकी सतंान दम ेसेकया दकसी डॉकटर न ेआपको बताया है दक आपकी सतंान दम ेसे
पीक्ड़त ह?ैपीक्ड़त ह?ै

• कया कोई ऐसा समय था जब आप दकसी क्चदकतसीय समसया से
ग्रसत थे/थी परनत ुखचवे की वजह स ेआप डॉकटर के पास नहीं गए
थे/गई थी?

• 24 घटें की अवक्ि में आप आम-तौर पर दकतन ेघटें सोत/ेसोती हैं,
इसमें झपदकयाुँ और नींद शाक्मल ह?ै

इंटरव्यू लेन ेवाला व्क्ति आपके कद, भार, कमर के घरेा और बलड
प्रशेर (रतिचाप) का माप लेन ेके क्लए भी कह सकता ह।ैपरनत,ु यदद
आप इनमें स ेकोई माप दनेा नहीं चाहत/ेचाहती हैं, तो आप बस
इंटरव्यू लेन ेवाले व्क्ति को कह सकत/ेसकती हैं।

नययू ज़ीलैंड हलेथ का नययू ज़ीलैंड हलेथ का 
सववेक्ण कया हैसववेक्ण कया ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण नययू ज़ीलैंड
वाक्सयों के सवास्थय और उनके द्ारा प्रयोग
की जान ेवाली सवास्थय सवेाओं के बारे में
जानकारी एकक्त्त करता ह।ै प्रतयके वर्थ,
लगभग 14,000 नययू ज़ीलैंड घर-पररवार
सववेक्ण में भाग लेत ेहैं।

जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन केजानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के
क्लए दकया जाता हैक्लए दकया जाता ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण स ेक्मलन ेवाली जानकारी का प्रयोग
क्नम्नक्लक्खत के क्लए दकया जाता ह:ै

• नययू ज़ीलैंड वाक्सयों के सवास्थय और सवास्थय सवेाओं के उनके प्रयोग
पर नज़र रखन ेके क्लए

• और अक्िक नययू ज़ीलैंड वाक्सयों की मदद करन ेके क्लए सवास्थय
सवेाएुँ, नीक्तयाुँ और काय्थक्रम क्वकक्सत करन ेके क्लए

भक्वषय में, सवास्थय खोजकता्थ सवास्थय या सवास्थय सवेाओं स ेजुड़ी आगे 
की खोज के बारे में आपसे सपंक्थ करना चाह सकत ेहैं। हम आगे की खोज
में भाग लेन ेके क्लए आपको केवल तभी आमंक्त्त करेंगे यदद आप 
इंटरव्यू की समाक्प्त पर इसकी सहमक्त देत/ेदेती हैं। यदद आपको भक्वषय 
के दकसी अधययन में भाग लेन ेके क्लए आमंक्त्त दकया जाता है तो यदद 
आप भाग नहीं लेना चाहत/ेचाहती हैं तो आप इंकार करन ेके क्लए 
सवतंत् हैं।

इंटरव्यू की समाक्प्त पर, हम सववेक्ण के आपके जवाबों को सरकारी 
ससंथाओं द्ारा क्नयक्मत तौर पर एकक्त्त दकए जान ेवाले अनय डाटा के
साथ जोड़न ेके क्लए आपकी सहमक्त की मागं भी करेंगे। यह चरण 
खोजकता्थओं को हमारे राष्ट्र के सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाली चीज़ों 
के बारे में और अक्िक सीखन ेकी योगयता देता है। इस बारे में और 
अक्िक जानकारी केक्लए दक आपकेडाटा को सरुक्क्त कैसे रखा
जाएगा, और इस बात की उदाहरणों के कलए दक जोड़े गए डाटा का 
परयोग कैसे दकया जा सकता है, यह वे बसाइट देखें:
www.stats.govt. nz/integrated-data

सववेक्ण का आयोजन कौन करता हैसववेक्ण का आयोजन कौन करता ह?ै
सवास्थय मंत्ालय नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण के क्लए इंटरव्यूओं का आयोजन
करन ेके क्लए CBG Health Research कह ेजान ेवाली कमपनी को काटें्कट पर
क्नयतुि करती ह।ै CBG Health Research नययू ज़ीलैंड की एक कमपनी है क्जसे
सववेक्णों का आयोजन करन ेमें अनभुव प्राप्त ह।ै

भाग लेने के क्लए दकसे कहा जाता हैभाग लेने के क्लए दकसे कहा जाता ह?ै
पयूरे नययू ज़ीलैंड स ेक्बना दकसी क्वक्शष्ट क्रम अथा्थत रेंडम तरीके स ेपत ेचुन ेजात ेहैं।
चयन दकए गए प्रतयके घर-पररवार स,े हम एक वयसक और एक बचे्/बच्ी (यदद
कोई हो तो) को सववेक्ण में भाग लेन ेके क्लए आमकं्त्त करेंगे। माता-क्पता या
कानयूनी सरंक्क को 15 साल की आय ुस ेकम के बच्ों की ओर स ेसववेक्ण पयूरा
करन ेके क्लए आमंक्त्त दकया जाएगा।
हम आपकी सहभाक्गता की प्रशसंा करत ेहैं, परनत ुयदद आप चाहें तो आप भाग
लेन ेस ेइंकार कर सकत/ेसकती हैं।

सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय 
लगता हैलगता ह?ै
वयसक की इंटरव्यू में करीब 45 क्मनट का और बच्ों की इंटरव्यू में करीब 25
क्मनट का समय लगता ह।ै इंटरव्यू आपके और आपके पररवार के क्लए उक्चत
समय पर दकए जा सकत ेहैं।

दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की 
जाती हैजाती ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण क्नम्नक्लक्खत के बारे में जानकारी एकक्त्त
करता ह:ै
• सवास्थय स ेजुड़ी सामानय समसयाएुँ और बीमाररयाुँ
• प्रयोग की गई सवास्थय सवेाएुँ और सवास्थय सवेाओं तक पहुँच

प्राप्त करन ेमें आन ेवाली बािाएुँ
• सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाले कारक

सवालों के कुछ उदाहरण यहाुँ ददए गए हैं:

•• कया दकसी डॉकटर न ेआपको बताया है दक आपकी सतंान दम ेसेकया दकसी डॉकटर न ेआपको बताया है दक आपकी सतंान दम ेसे
पीक्ड़त ह?ैपीक्ड़त ह?ै

• कया कोई ऐसा समय था जब आप दकसी क्चदकतसीय समसया से
ग्रसत थे/थी परनत ुखचवे की वजह स ेआप डॉकटर के पास नहीं गए
थे/गई थी?

• 24 घटें की अवक्ि में आप आम-तौर पर दकतन ेघटें सोत/ेसोती हैं,
इसमें झपदकयाुँ और नींद शाक्मल ह?ै

इंटरव्यू लेन ेवाला व्क्ति आपके कद, भार, कमर के घरेा और बलड
प्रशेर (रतिचाप) का माप लेन ेके क्लए भी कह सकता ह।ैपरनत,ु यदद
आप इनमें स ेकोई माप दनेा नहीं चाहत/ेचाहती हैं, तो आप बस
इंटरव्यू लेन ेवाले व्क्ति को कह सकत/ेसकती हैं।

नययू ज़ीलैंड हलेथ का नययू ज़ीलैंड हलेथ का 
सववेक्ण कया हैसववेक्ण कया ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण नययू ज़ीलैंड
वाक्सयों के सवास्थय और उनके द्ारा प्रयोग
की जान ेवाली सवास्थय सवेाओं के बारे में
जानकारी एकक्त्त करता ह।ै प्रतयके वर्थ,
लगभग 14,000 नययू ज़ीलैंड घर-पररवार
सववेक्ण में भाग लेत ेहैं।

जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के
क्लए दकया जाता है क्लए दकया जाता ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण स ेक्मलन ेवाली जानकारी का प्रयोग
क्नम्नक्लक्खत केक्लए दकया जाता ह:ै

•नययू ज़ीलैंड वाक्सयों के सवास्थय और सवास्थय सवेाओं के उनके प्रयोग
पर नज़र रखन ेकेक्लए

•और अक्िक नययू ज़ीलैंड वाक्सयों की मदद करन ेकेक्लए सवास्थय
सवेाएुँ, नीक्तयाुँ और काय्थक्रम क्वकक्सत करन ेकेक्लए

भक्वषय में, सवास्थय खोजकता्थ सवास्थय या सवास्थय सवेाओं स ेजुड़ी आगे 
की खोजकेबारेमेंआपसेसपंक्थकरना चाह सकत ेहैं। हमआगेकी खोज
मेंभाग लेन ेकेक्लए आपको केवल तभी आमंक्त्त करेंगे यदद आप 
इंटरव्यू की समाक्प्त पर इसकी सहमक्त देत/ेदेती हैं। यदद आपको भक्वषय 
केदकसी अधययन में भाग लेन ेकेक्लए आमंक्त्त दकया जाता हैतो यदद 
आप भाग नहीं लेना चाहत/ेचाहती हैंतो आप इंकार करन ेकेक्लए 
सवतंत् हैं।

इंटरव्यू की समाक्प्त पर, हम सववेक्ण के आपके जवाबों को सरकारी 
ससंथाओं द्ारा क्नयक्मत तौर पर एकक्त्त दकए जान ेवाले अनय डाटा के
साथ जोड़न ेकेक्लए आपकी सहमक्त की मागं भी करेंगे। यह चरण 
खोजकता्थओं को हमारेराष्ट्र के सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाली चीज़ों 
केबारेमेंऔर अक्िक सीखन ेकी योगयता देता है। इस बारे में और 
अक्िक जानकारी केक्लए दक आपकेडाटा को सरुक्क्त कैसे रखा
जाएगा, और इस बात की उदाहरणों केकलए दक जोड़ेगए डाटा का 
परयोग कैसेदकया जा सकता है, यह वेबसाइट देखें:
www.stats.govt.nz/integrated-data

सववेक्ण का आयोजन कौन करता है सववेक्ण का आयोजन कौन करता ह?ै
सवास्थय मंत्ालय नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण केक्लए इंटरव्यूओं का आयोजन
करन ेकेक्लए CBG Health Research कह ेजान ेवाली कमपनी को काट्कट पर
क्नयति करती ह।ै CBG Health Research नययू ज़ीलैंड की एक कमपनी हैक्जसे
सववेक्णों का आयोजन करन ेमें अनभुव प्राप्त ह।ै

भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता है भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता ह?ै
पयूरे नययू ज़ीलैंड स ेक्बना दकसी क्वक्शष्ट क्रम अथा्थत रेंडम तरीके स ेपत ेचुन ेजात ेहैं।
चयन दकए गए प्रतयेक घर-पररवार स,े हम एक वयसक और एक बच्/बच्ी (यदद
कोई हो तो) को सववेक्ण में भाग लेन ेकेक्लए आमक्त्त करेंगे। माता-क्पता या
कानयूनी सरंक्क को 15 साल की आय ुस ेकम के बच्ों की ओर से सववेक्ण पयूरा
करन ेकेक्लए आमंक्त्त दकया जाएगा।
हम आपकी सहभाक्गता की प्रशसंा करत ेहैं, परनतु यदद आप चाहें तो आप भाग
लेन ेस ेइंकार कर सकत/ेसकती हैं।

सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय 
लगता है लगता ह?ै
वयसक की इंटरव्यू में करीब 45 क्मनट का और बच्ों की इंटरव्यू में करीब 25
क्मनट का समय लगता ह।ै इंटरव्यू आपके और आपके पररवार केक्लए उक्चत
समय पर दकए जा सकत ेहैं।

दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की 
जाती है जाती ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथका सववेक्ण क्नम्नक्लक्खत केबारेमें जानकारी एकक्त्त
करता ह:ै
•सवास्थय स ेजुड़ी सामानय समसयाएुँ और बीमाररयाुँ
•प्रयोग की गई सवास्थय सवेाएुँ और सवास्थय सवेाओं तक पहुँच

प्राप्त करन ेमें आन ेवाली बािाएुँ
•सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाले कारक

सवालों के कुछ उदाहरण यहाुँ ददए गए हैं:

••कयादकसी डॉकटर न ेआपको बताया हैदक आपकी सतंान दमे से कयादकसी डॉकटर न ेआपको बताया हैदक आपकी सतंान दम ेसे
पीक्ड़त ह?ै पीक्ड़त ह?ै

•कया कोई ऐसा समय था जब आप दकसी क्चदकतसीय समसया से
ग्रसत थे/थी परनतु खचवे की वजह स ेआप डॉकटर के पास नहीं गए
थे/गई थी?

•24 घटंे की अवक्ि में आप आम-तौर पर दकतन ेघटंे सोत/ेसोती हैं,
इसमें झपदकयाुँ और नींद शाक्मल ह?ै

इंटरव्यू लेन ेवाला व्क्ति आपके कद, भार, कमर के घरेा और बलड
प्रशेर (रतिचाप) का माप लेन ेकेक्लए भी कह सकता ह।ैपरनतु, यदद
आप इनमें स ेकोई माप दनेा नहीं चाहत/ेचाहती हैं, तो आप बस
इंटरव्यू लेन ेवाले व्क्ति को कह सकत/ेसकती हैं।

नययू ज़ीलैंड हलेथ का नययू ज़ीलैंड हलेथ का 
सववेक्ण कया है सववेक्ण कया ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण नययू ज़ीलैंड
वाक्सयों के सवास्थय और उनके द्ारा प्रयोग
की जान ेवाली सवास्थय सवेाओं के बारे में
जानकारी एकक्त्त करता ह।ै प्रतयेक वर्थ,
लगभग 14,000 नययू ज़ीलैंड घर-पररवार
सववेक्ण में भाग लेत ेहैं।

जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के
क्लए दकया जाता है क्लए दकया जाता ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण स ेक्मलन ेवाली जानकारी का प्रयोग
क्नम्नक्लक्खत केक्लए दकया जाता ह:ै

•नययू ज़ीलैंड वाक्सयों के सवास्थय और सवास्थय सवेाओं के उनके प्रयोग
पर नज़र रखन ेकेक्लए

•और अक्िक नययू ज़ीलैंड वाक्सयों की मदद करन ेकेक्लए सवास्थय
सवेाएुँ, नीक्तयाुँ और काय्थक्रम क्वकक्सत करन ेकेक्लए

भक्वषय में, सवास्थय खोजकता्थ सवास्थय या सवास्थय सवेाओं स ेजुड़ी आगे 
की खोजकेबारेमेंआपसेसपंक्थकरना चाह सकत ेहैं। हमआगेकी खोज
मेंभाग लेन ेकेक्लए आपको केवल तभी आमंक्त्त करेंगे यदद आप 
इंटरव्यू की समाक्प्त पर इसकी सहमक्त देत/ेदेती हैं। यदद आपको भक्वषय 
केदकसी अधययन में भाग लेन ेकेक्लए आमंक्त्त दकया जाता हैतो यदद 
आप भाग नहीं लेना चाहत/ेचाहती हैंतो आप इंकार करन ेकेक्लए 
सवतंत् हैं।

इंटरव्यू की समाक्प्त पर, हम सववेक्ण के आपके जवाबों को सरकारी 
ससंथाओं द्ारा क्नयक्मत तौर पर एकक्त्त दकए जान ेवाले अनय डाटा के
साथ जोड़न ेकेक्लए आपकी सहमक्त की मागं भी करेंगे। यह चरण 
खोजकता्थओं को हमारेराष्ट्र के सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाली चीज़ों 
केबारेमेंऔर अक्िक सीखन ेकी योगयता देता है। इस बारे में और 
अक्िक जानकारी केक्लए दक आपकेडाटा को सरुक्क्त कैसे रखा
जाएगा, और इस बात की उदाहरणों केकलए दक जोड़ेगए डाटा का 
परयोग कैसेदकया जा सकता है, यह वेबसाइट देखें:
www.stats.govt.nz/integrated-data

सववेक्ण का आयोजन कौन करता है सववेक्ण का आयोजन कौन करता ह?ै
सवास्थय मंत्ालय नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण केक्लए इंटरव्यूओं का आयोजन
करन ेकेक्लए CBG Health Research कह ेजान ेवाली कमपनी को काट्कट पर
क्नयति करती ह।ै CBG Health Research नययू ज़ीलैंड की एक कमपनी हैक्जसे
सववेक्णों का आयोजन करन ेमें अनभुव प्राप्त ह।ै

भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता है भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता ह?ै
पयूरे नययू ज़ीलैंड स ेक्बना दकसी क्वक्शष्ट क्रम अथा्थत रेंडम तरीके स ेपत ेचुन ेजात ेहैं।
चयन दकए गए प्रतयके घर-पररवार स,े हम एक वयसक और एक बच्/बच्ी (यदद
कोई हो तो) को सववेक्ण में भाग लेन ेकेक्लए आमक्त्त करेंगे। माता-क्पता या
कानयूनी सरंक्क को 15 साल की आय ुस ेकम के बच्ों की ओर स ेसववेक्ण पयूरा
करन ेकेक्लए आमंक्त्त दकया जाएगा।
हम आपकी सहभाक्गता की प्रशसंा करत ेहैं, परनत ुयदद आप चाहें तो आप भाग
लेन ेस ेइंकार कर सकत/ेसकती हैं।

सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय 
लगता है लगता ह?ै
वयसक की इंटरव्यू में करीब 45 क्मनट का और बच्ों की इंटरव्यू में करीब 25
क्मनट का समय लगता ह।ै इंटरव्यू आपके और आपके पररवार केक्लए उक्चत
समय पर दकए जा सकत ेहैं।

दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की 
जाती है जाती ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथका सववेक्ण क्नम्नक्लक्खत केबारेमें जानकारी एकक्त्त
करता ह:ै
•सवास्थय स ेजुड़ी सामानय समसयाएुँ और बीमाररयाुँ
•प्रयोग की गई सवास्थय सवेाएुँ और सवास्थय सवेाओं तक पहुँच

प्राप्त करन ेमें आन ेवाली बािाएुँ
•सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाले कारक

सवालों के कुछ उदाहरण यहाुँ ददए गए हैं:

••कयादकसी डॉकटर न ेआपको बताया हैदक आपकी सतंान दम ेसे कयादकसी डॉकटर न ेआपको बताया हैदक आपकी सतंान दम ेसे
पीक्ड़त ह?ै पीक्ड़त ह?ै

•कया कोई ऐसा समय था जब आप दकसी क्चदकतसीय समसया से
ग्रसत थे/थी परनत ुखचवे की वजह स ेआप डॉकटर के पास नहीं गए
थे/गई थी?

•24 घटंे की अवक्ि में आप आम-तौर पर दकतन ेघटंे सोत/ेसोती हैं,
इसमें झपदकयाुँ और नींद शाक्मल ह?ै

इंटरव्यू लेन ेवाला व्क्ति आपके कद, भार, कमर के घरेा और बलड
प्रशेर (रतिचाप) का माप लेन ेकेक्लए भी कह सकता ह।ैपरनत,ु यदद
आप इनमें स ेकोई माप दनेा नहीं चाहत/ेचाहती हैं, तो आप बस
इंटरव्यू लेन ेवाले व्क्ति को कह सकत/ेसकती हैं।

नययू ज़ीलैंड हलेथ का नययू ज़ीलैंड हलेथ का 
सववेक्ण कया है सववेक्ण कया ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण नययू ज़ीलैंड
वाक्सयों के सवास्थय और उनके द्ारा प्रयोग
की जान ेवाली सवास्थय सवेाओं के बारे में
जानकारी एकक्त्त करता ह।ै प्रतयके वर्थ,
लगभग 14,000 नययू ज़ीलैंड घर-पररवार
सववेक्ण में भाग लेत ेहैं।

जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के
क्लए दकया जाता है क्लए दकया जाता ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण स ेक्मलन ेवाली जानकारी का प्रयोग
क्नम्नक्लक्खत केक्लए दकया जाता ह:ै

•नययू ज़ीलैंड वाक्सयों के सवास्थय और सवास्थय सवेाओं के उनके प्रयोग
पर नज़र रखन ेकेक्लए

•और अक्िक नययू ज़ीलैंड वाक्सयों की मदद करन ेकेक्लए सवास्थय
सवेाएुँ, नीक्तयाुँ और काय्थक्रम क्वकक्सत करन ेकेक्लए

भक्वषय में, सवास्थय खोजकता्थ सवास्थय या सवास्थय सवेाओं स ेजुड़ी आगे 
की खोजकेबारेमेंआपसेसपंक्थकरना चाह सकत ेहैं। हमआगेकी खोज
मेंभाग लेन ेकेक्लए आपको केवल तभी आमंक्त्त करेंगे यदद आप 
इंटरव्यू की समाक्प्त पर इसकी सहमक्त देत/ेदेती हैं। यदद आपको भक्वषय 
केदकसी अधययन में भाग लेन ेकेक्लए आमंक्त्त दकया जाता हैतो यदद 
आप भाग नहीं लेना चाहत/ेचाहती हैंतो आप इंकार करन ेकेक्लए 
सवतंत् हैं।

इंटरव्यू की समाक्प्त पर, हम सववेक्ण के आपके जवाबों को सरकारी 
ससंथाओं द्ारा क्नयक्मत तौर पर एकक्त्त दकए जान ेवाले अनय डाटा के
साथ जोड़न ेकेक्लए आपकी सहमक्त की मागं भी करेंगे। यह चरण 
खोजकता्थओं को हमारेराष्ट्र के सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाली चीज़ों 
केबारेमेंऔर अक्िक सीखन ेकी योगयता देता है। इस बारे में और 
अक्िक जानकारी केक्लए दक आपकेडाटा को सरुक्क्त कैसे रखा
जाएगा, और इस बात की उदाहरणों केकलए दक जोड़ेगए डाटा का 
परयोग कैसेदकया जा सकता है, यह वेबसाइट देखें:
www.stats.govt.nz/integrated-data

सववेक्ण का आयोजन कौन करता है सववेक्ण का आयोजन कौन करता ह?ै
सवास्थय मंत्ालय नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण केक्लए इंटरव्यूओं का आयोजन
करन ेकेक्लए CBG Health Research कह ेजान ेवाली कमपनी को काट्कट पर
क्नयति करती ह।ै CBG Health Research नययू ज़ीलैंड की एक कमपनी हैक्जसे
सववेक्णों का आयोजन करन ेमें अनभुव प्राप्त ह।ै

भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता है भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता ह?ै
पयूरे नययू ज़ीलैंड स ेक्बना दकसी क्वक्शष्ट क्रम अथा्थत रेंडम तरीके स ेपत ेचुन ेजात ेहैं।
चयन दकए गए प्रतयके घर-पररवार स,े हम एक वयसक और एक बच्/बच्ी (यदद
कोई हो तो) को सववेक्ण में भाग लेन ेकेक्लए आमक्त्त करेंगे। माता-क्पता या
कानयूनी सरंक्क को 15 साल की आय ुस ेकम के बच्ों की ओर स ेसववेक्ण पयूरा
करन ेकेक्लए आमंक्त्त दकया जाएगा।
हम आपकी सहभाक्गता की प्रशसंा करत ेहैं, परनत ुयदद आप चाहें तो आप भाग
लेन ेस ेइंकार कर सकत/ेसकती हैं।

सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय 
लगता है लगता ह?ै
वयसक की इंटरव्यू में करीब 45 क्मनट का और बच्ों की इंटरव्यू में करीब 25
क्मनट का समय लगता ह।ै इंटरव्यू आपके और आपके पररवार केक्लए उक्चत
समय पर दकए जा सकत ेहैं।

दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की 
जाती है जाती ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथका सववेक्ण क्नम्नक्लक्खत केबारेमें जानकारी एकक्त्त
करता ह:ै
•सवास्थय स ेजुड़ी सामानय समसयाएुँ और बीमाररयाुँ
•प्रयोग की गई सवास्थय सवेाएुँ और सवास्थय सवेाओं तक पहुँच

प्राप्त करन ेमें आन ेवाली बािाएुँ
•सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाले कारक

सवालों के कुछ उदाहरण यहाुँ ददए गए हैं:

••कयादकसी डॉकटर न ेआपको बताया हैदक आपकी सतंान दम ेसे कयादकसी डॉकटर न ेआपको बताया हैदक आपकी सतंान दम ेसे
पीक्ड़त ह?ै पीक्ड़त ह?ै

•कया कोई ऐसा समय था जब आप दकसी क्चदकतसीय समसया से
ग्रसत थे/थी परनत ुखचवे की वजह स ेआप डॉकटर के पास नहीं गए
थे/गई थी?

•24 घटंे की अवक्ि में आप आम-तौर पर दकतन ेघटंे सोत/ेसोती हैं,
इसमें झपदकयाुँ और नींद शाक्मल ह?ै

इंटरव्यू लेन ेवाला व्क्ति आपके कद, भार, कमर के घरेा और बलड
प्रशेर (रतिचाप) का माप लेन ेकेक्लए भी कह सकता ह।ैपरनत,ु यदद
आप इनमें स ेकोई माप दनेा नहीं चाहत/ेचाहती हैं, तो आप बस
इंटरव्यू लेन ेवाले व्क्ति को कह सकत/ेसकती हैं।

नययू ज़ीलैंड हलेथ का नययू ज़ीलैंड हलेथ का 
सववेक्ण कया है सववेक्ण कया ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण नययू ज़ीलैंड
वाक्सयों के सवास्थय और उनके द्ारा प्रयोग
की जान ेवाली सवास्थय सवेाओं के बारे में
जानकारी एकक्त्त करता ह।ै प्रतयके वर्थ,
लगभग 14,000 नययू ज़ीलैंड घर-पररवार
सववेक्ण में भाग लेत ेहैं।

जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के जानकारी का प्रयोग दकस प्रयोजन के
क्लए दकया जाता है क्लए दकया जाता ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण स ेक्मलन ेवाली जानकारी का प्रयोग
क्नम्नक्लक्खत केक्लए दकया जाता ह:ै

•नययू ज़ीलैंड वाक्सयों के सवास्थय और सवास्थय सवेाओं के उनके प्रयोग
पर नज़र रखन ेकेक्लए

•और अक्िक नययू ज़ीलैंड वाक्सयों की मदद करन ेकेक्लए सवास्थय
सवेाएुँ, नीक्तयाुँ और काय्थक्रम क्वकक्सत करन ेकेक्लए

भक्वषय में, सवास्थय खोजकता्थ सवास्थय या सवास्थय सवेाओं स ेजुड़ी आगे 
की खोजकेबारेमेंआपसेसपंक्थकरना चाह सकत ेहैं। हमआगेकी खोज
मेंभाग लेन ेकेक्लए आपको केवल तभी आमंक्त्त करेंगे यदद आप 
इंटरव्यू की समाक्प्त पर इसकी सहमक्त देत/ेदेती हैं। यदद आपको भक्वषय 
केदकसी अधययन में भाग लेन ेकेक्लए आमंक्त्त दकया जाता हैतो यदद 
आप भाग नहीं लेना चाहत/ेचाहती हैंतो आप इंकार करन ेकेक्लए 
सवतंत् हैं।

इंटरव्यू की समाक्प्त पर, हम सववेक्ण के आपके जवाबों को सरकारी 
ससंथाओं द्ारा क्नयक्मत तौर पर एकक्त्त दकए जान ेवाले अनय डाटा के
साथ जोड़न ेकेक्लए आपकी सहमक्त की मागं भी करेंगे। यह चरण 
खोजकता्थओं को हमारेराष्ट्र के सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाली चीज़ों 
केबारेमेंऔर अक्िक सीखन ेकी योगयता देता है। इस बारे में और 
अक्िक जानकारी केक्लए दक आपकेडाटा को सरुक्क्त कैसे रखा
जाएगा, और इस बात की उदाहरणों केकलए दक जोड़ेगए डाटा का 
परयोग कैसेदकया जा सकता है, यह वेबसाइट देखें:
www.stats.govt.nz/integrated-data

सववेक्ण का आयोजन कौन करता है सववेक्ण का आयोजन कौन करता ह?ै
सवास्थय मंत्ालय नययू ज़ीलैंड हलेथ के सववेक्ण केक्लए इंटरव्यूओं का आयोजन
करन ेकेक्लए CBG Health Research कह ेजान ेवाली कमपनी को काट्कट पर
क्नयति करती ह।ै CBG Health Research नययू ज़ीलैंड की एक कमपनी हैक्जसे
सववेक्णों का आयोजन करन ेमें अनभुव प्राप्त ह।ै

भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता है भाग लेने केक्लए दकसे कहा जाता ह?ै
पयूरे नययू ज़ीलैंड स ेक्बना दकसी क्वक्शष्ट क्रम अथा्थत रेंडम तरीके स ेपत ेचुन ेजात ेहैं।
चयन दकए गए प्रतयेक घर-पररवार स,े हम एक वयसक और एक बच्/बच्ी (यदद
कोई हो तो) को सववेक्ण में भाग लेन ेकेक्लए आमक्त्त करेंगे। माता-क्पता या
कानयूनी सरंक्क को 15 साल की आय ुस ेकम के बच्ों की ओर से सववेक्ण पयूरा
करन ेकेक्लए आमंक्त्त दकया जाएगा।
हम आपकी सहभाक्गता की प्रशसंा करत ेहैं, परनतु यदद आप चाहें तो आप भाग
लेन ेस ेइंकार कर सकत/ेसकती हैं।

सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय सववेक्ण पयूरा करने में दकतना समय 
लगता है लगता ह?ै
वयसक की इंटरव्यू में करीब 45 क्मनट का और बच्ों की इंटरव्यू में करीब 25
क्मनट का समय लगता ह।ै इंटरव्यू आपके और आपके पररवार केक्लए उक्चत
समय पर दकए जा सकत ेहैं।

दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की दकस तरह की जानकारी एकक्त्त की 
जाती है जाती ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथका सववेक्ण क्नम्नक्लक्खत केबारेमें जानकारी एकक्त्त
करता ह:ै
•सवास्थय स ेजुड़ी सामानय समसयाएुँ और बीमाररयाुँ
•प्रयोग की गई सवास्थय सवेाएुँ और सवास्थय सवेाओं तक पहुँच

प्राप्त करन ेमें आन ेवाली बािाएुँ
•सवास्थय को प्रभाक्वत करन ेवाले कारक

सवालों के कुछ उदाहरण यहाुँ ददए गए हैं:

••कयादकसी डॉकटर न ेआपको बताया हैदक आपकी सतंान दमे से कयादकसी डॉकटर न ेआपको बताया हैदक आपकी सतंान दम ेसे
पीक्ड़त ह?ै पीक्ड़त ह?ै

•कया कोई ऐसा समय था जब आप दकसी क्चदकतसीय समसया से
ग्रसत थे/थी परनतु खचवे की वजह स ेआप डॉकटर के पास नहीं गए
थे/गई थी?

•24 घटंे की अवक्ि में आप आम-तौर पर दकतन ेघटंे सोत/ेसोती हैं,
इसमें झपदकयाुँ और नींद शाक्मल ह?ै

इंटरव्यू लेन ेवाला व्क्ति आपके कद, भार, कमर के घरेा और बलड
प्रशेर (रतिचाप) का माप लेन ेकेक्लए भी कह सकता ह।ैपरनतु, यदद
आप इनमें स ेकोई माप दनेा नहीं चाहत/ेचाहती हैं, तो आप बस
इंटरव्यू लेन ेवाले व्क्ति को कह सकत/ेसकती हैं।

नययू ज़ीलैंड हलेथ का नययू ज़ीलैंड हलेथ का 
सववेक्ण कया है सववेक्ण कया ह?ै
नययू ज़ीलैंड हलेथ का सववेक्ण नययू ज़ीलैंड
वाक्सयों के सवास्थय और उनके द्ारा प्रयोग
की जान ेवाली सवास्थय सवेाओं के बारे में
जानकारी एकक्त्त करता ह।ै प्रतयेक वर्थ,
लगभग 14,000 नययू ज़ीलैंड घर-पररवार
सववेक्ण में भाग लेत ेहैं।


